
18 aiguillettes de canard

2 verres de Pineau des Charentes Rosé

Sel & Poivre

Ingredients

Description

Faire mariner les aiguillettes de canard dans le Pineau

pendant 1 heure.

Faire cuire les aiguillettes 2 minutes de chaque côté.

Salet, poivrer puis verser du pineau utilisé pour la

marinade et bien mélanger à la spatule 2 minutes.
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